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Jahresbericht 2017 

 
Öffentlichkeitsarbeit. Das Ziel der Öffentlichkeitsarbeit von pro lebensqualität Deutschland e.V. im 
Jahr 2017 war es, über Bildungsangebote im Bereich der Förderung von Alltagskompetenzen zu 
informieren. Dabei wurde über verschiedene Projekte berichtet wie z. B. die Kinaesthetics – 
Kompetenzzentren in Rumänien. Es geht darum, durch das Training individueller 
Bewegungskompetenz die eigene Lebensqualität zu erhalten und zu entwickeln. Die Informationen 
über diese speziellen Bildungsangebote erfolgten auf verschiedenen Veranstaltungen.  
 
 Mitgliederversammlung Kinaesthetics Verein Deutschland e.V. 

Anlässlich der Mitgliederversammlung 11. - 12. März 2017 der Partnerorganisation 
Kinaesthetics Verein Deutschland e.V. stellte die bislang noch einzige Kinaesthetics-Trainerin in 
Georgien, Schukia Tchintcharauli, die Lebenssituation der Menschen in ihrem Land sowie das 
Projekt „Aufbau Kinaesthetics Georgia“ vor.  

 Kinaesthetics Fachtagung Kassel 
Auf der Kinaesthetics Fachtagung in Kassel am 18. Mai 2017 fand die Arbeit von pro 
lebensqualität Deutschland e.V. reges Interesse der TagungsbesucherInnen.  

 Kinaesthetics Bildungsveranstaltungen 
Auch während öffentlicher Kinaesthetics-Bildungsveranstaltungen informierte pro 
lebensqualität Deutschland e.V. über die Lebenssituation in Georgien und den Stand des 
finanziell unterstützten Projektes. 

 Verschiedene öffentliche Anlässe 
In Verbindung mit Informationen über die Lebensbedingungen in Georgien und die 
Möglichkeit, durch Kinaesthetics-Bildungsangebote die Lebensqualität der Menschen durch 
„Hilfe zur Selbsthilfe“ zu verbessern, kam die Spendenbox auf verschiedenen öffentlichen 
Veranstaltungen zum Einsatz. TeilnehmerInnen von Kinaesthetics-Basiskursen spendeten ihre 
Teilnahmegebühren und KursleiterInnen teilweise ihr gesamtes Honorar, um Menschen in 
Georgien vergleichbare hilfreiche Lernangebote zu ermöglichen. 

Projekt Aufbau Kinaesthetics Georgia. Zur Umsetzung des Projektes „Aufbau Kinaesthetics 
Georgia“ wurden der stiftung lebensqualität 10.000,00 € Spendeneinnahmen zur 
satzungsgemäßen Verwendung nach § 60a Abs. 1 AO überwiesen. Somit konnte begonnen 
werden, Menschen in Georgien in ihrer Bewegungskompetenz zu schulen, um trotz schwieriger 
Bedingungen ihren privaten und beruflichen Alltag selbstständig und selbstwirksam gestalten zu 
können. Des Weiteren wurden erste Schritte eingeleitet, um die Grundvoraussetzungen für eine 
nachhaltige Umsetzung des Projektes zu schaffen. Dazu gehören z. B. Reisekosten für ehrenamtlich 
tätige Kinaesthetics-TrainerInnen oder Übersetzungen der Arbeitsmaterialien. Weitere 
Informationen und die Projektbeschreibung der stiftung lebensqualität sind unter 
https://bit.ly/2ICUCh4 zu finden.  
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Mitgliederversammlung: Am 27. Mai 2017 kamen die Mitglieder von pro lebensqualität 
Deutschland e.V. in Berlin zusammen, um u.a. über Strategien in der Zusammenarbeit im netzwerk 
lebensqualität zu beraten. Es war ein intensives und konstruktives Jahrestreffen. 

Netzwerk lebensqualität: Im Jahr 2017 formierte sich das netzwerk lebensqualität. Es besteht aus 
den folgenden Organisationen:  

 stiftung lebensqualität Schweiz  
 stiftung pro-lebensqualität Siebenbürgen 
 pro lebensqualität Deutschland e.V  
 pro lebensqualität Österreich  

Alle rechtlich eigenständigen Organisationen haben sich derselben Idee verschrieben: Die 
Förderung der Lebensqualität der Menschen durch Bildung, im Sinne der Entwicklung von 
Alltagskompetenzen durch die Schulung der eigenen Bewegung. Durch die gemeinsame Plattform 
www.netzwerk-lq.com unterstützen sich die Organisationen gemeinsam in der 
Öffentlichkeitsarbeit. In den nächsten Jahren werden die beteiligten Organisationen das Netzwerk 
beweglich und agil weiter entwickeln.  

Website: Im Mai 2017 wurde die neue Website von pro lebensqualität Deutschland e.V. online 
geschaltet. Ziel des neuen Internetauftritts ist über die Aktivitäten des Vereins und seiner 
Partnerorganisationen des netzwerkes lebensqualität zu informieren, sowie potenzielle 
SpenderInnen und Fördermitglieder zu gewinnen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Ute Kirov 
Erste Vorsitzende   
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